
Thema gezondheid in groep 1/2f 

Groep 1/2f heeft de afgelopen periode van alles over gezondheid geleerd. We maakten 

collages over gezond en ongezond eten. We leerden wat er gebeurt als je ziek bent, en hoe 

de dokter je dan weer beter kan maken.  

In de apothekershoek leerden we recepten te volgen door goed de pillen te tellen en 

poedertjes af te wegen. Welk poedertje was het zwaarst en konden we dingen vinden die 

nog zwaarder waren?  

In de doktershoek leerden we hoe we een lichamelijk onderzoek konden uitvoeren met de 

spullen uit de dokterskoffer, recepten uit te schrijven, en de patiënten te wegen en te meten. 

In de ziekenhuishoek werden de patiënten goed verzorgd en soms geopereerd.  

We hadden zelfs bezoek van een echte chirurg in de klas, in de vorm van de moeder van 

Elize, die een operatie uitvoerde op de dappere Sammie met de assistentie van dokter Mats. 

Alle kinderen kwamen er met hun neus bovenop staan, want dat zie je natuurlijk niet elke 

dag!  

  

 

 

Kortom we hebben genoten van dit thema en een heleboel geleerd! 

 

 


